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| neHpb:

Henensi: nepsas

[TOHEICJIbHUK
[ Ipyem nuim HaumeHoBaHue Macca [TuiueBble BelecTna (1) No
—— — & " v DHepreTvueckas | BuramuH DenenTyp
LIEHHOCTb (KKaJ1) - y
3aBTpak Cyn MOJIOYHBIH ¢ TPeYHEBOH KPYNOH H CJ1. MACJIOM 200 5,97 3, 17,1 142.4 0.9 222
X71ed nieHUYHbIH 30 2.4 0,30 15.0 78
MacJjio CJIMBOYHOE 7 0,03 5.0 0,05 46,2 6
Chip 10 2.32 2.95 - 36 7
KodeiHblii HANMUTOK C MOJIOKOM 180 2.9 2.4 14.4 91.0 [.17 414
Hmozo: 427 11,32 13,2 46,55 357,6 2,07
3 SARYINE COK MJ0A0BO-AT0AHBIH MPOMBILLJIEHHOTO BbIITyCKa I 100 0.5 ) 10.1 424 2.0 418
JIETCKOrO NMUTAHUS
HTOIO 100 0,5 - 10,1 42.4 2,0
O0en CaJiaT U3 CBEKJIbI € JIYKOM (4eCHOKOM) 50 0.7 3.04 4.18 46,95 4. 75 34
[1l4 Ha MsicHOM O-He CO cMeTaHOM cBexX. KamycTowu, 200 1.6 5.4 6.9 71,0 17,7 73
KapTo(.
I1;10B ¢ MSICOM NITHIbI 200 20.4 18.7 33.9 386.7 0.96 321
Kuceanb 180 0,2 0,01 31,7 127.9 0,13 397
XJ1e0 p:kaHOH 20 | 0,24 6,8 34,1
X1e0 nueHHYHbIH 20 1.6 0.2 10,0 48.0
Hmozo: 670 24,82 27.59 93,48 714,65 23,54
[HonaHuk KucjioM0/104HbIH HANTHTOK 180 5,0 s 7,2 101.0 1,2 420
[leueHbe mnpom. 30 2.0 4.2 21,0 131,0 -
Hmoczo: 214 7,0 9,9 28,2 132,0 1,2
YoKkuH JaneKaHKa TBOPOKHASA 150 21,13 17.3 31.68 367.5 1,1 247
Coyc MOJIOYHBIH CIAAKHHA 30 0.6 1.4 3.97 30.45 0.09 369
Canar u3 10J10K C UM3FOMOM 60 0.55 0.6 4.82 51,8 3.75 (c0.011)
Yaii yepHbIH ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,03 411
Hmozo: 420 22,28 19,3 52,47 497,75 4,97
Hmozo 3a I oens: 1827 63,95 71,47 214,86 1744,4 33,78




Il nenm:

Pt

leens: nepBas

BTOPHUK
[ Ipuem nuum HaumenoBanue Macca [TueBbie BewecTna (r) JHepreTuy
611012 NOpPLIUU B K Yy eckasl Buramy e
LEHHOCTD HC peLEenTypbl
3aBTpak Kawa neHHas MojiouHas ¢ MacJioM CJIMBOYHBIM 200 4.5 4.1 31.0 82 - 199
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3.8 3.3 15.5 106,0 1,44 416
bytepOpo/ ¢ MacjioM CJIMBOYHbBIM, CbIPOM 40/5/10 5,82 6,93 20,01 163 0,07
Hmoeo: 135 14,12 14,33 66,6 451 1,51
2 3aBTpak | CoK mj10J0BO-IroAHbIH NPOMbIIIJIEHHOI0 BbINYCKA 100 0.5 ) 10. 1 42.4 2.0 418
NJISl J€TCKOro NUTAHHS
HTOIO 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
O0en CanaTt u3 MOPKOBHU C pacT. MacJiom 50 0,6 3,05 3,3 43,2 0,24 42
Cyn BepMHUILIENEBbIH HA KypHHOM OyJibOHE 200 2,35 3,77 13,89 107.9 0,6 88
Cydne KypuHoe 70 10,15 13,03 2,14 166 0.13 310
Kanycra rymeHas 130 3.6 5.48 10,82 122.8 0.06 200
Komnor u3 s10J10K 180 0,16 0,16 23,88 97.6 1,72 372
XJ1e0 pKaHO¥H 20 32 0,24 6,8 34,1
X1e0 nmeHHYHbIH 20 1.6 0,2 10,0 48.0
Hmozo : v i} 19,78 25.95 70,83 619.6 8,75
[TonaHUK KucJIoMOJI0OYHBbIH HANMHUTOK ¢ M.JA.K 2,5-3,2% 180 5.0 5.7 12 101.0 1,2 420
[lromka ¢ caxapom 50 3,88 2,36 26,15 141 - 449
Hmoczo: 230 8,88 8,06 33,35 242 1,2
YoxkuH CaJjiaT U3 CBEXXeN KanycTbl CO CBEKJIOH 50 0.46 2.2 2.9 317 11,6 21 COOpH.
2011
KorJiera poioHas 70 10,09 3,26 6,79 97 0,24 233
[Trope kaprodenbHoe 150 3.06 4.8 20,43 138 18,15 206
Yaii yepH. ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,03 411
XJ1€0 pKaHO¥ 30 1,98 0,36 10,2 51,2
UTroro: 480 15,59 10,62 3252 365,9 30,02
Hmoczo 3a Il oene SHE 58,87 58,58 240,2 1719,9 43,48




111 neHn:

Henens: nepnas

cpeJia
[Ipuem nuim HaumeHoBaHHue Macca [TuieBble BewecTna (1) DHepreTuy
0J1r0/1a MOPLIMHU ecKasl Butamu No
b K Y LIEHHOCTb HC peLenTypbl
(KKaJ)
3aBTpak Kalua repkyJjiecoBasi MOJIOHHasl Bs3Kas C caxapom H 200 5,1 0.1 1,86 197 - 182
MACJIOM CJIMBOYHbIM
KodelHblii HAaNUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2.9 2.4 14.4 0] - 414
XJ1eO MueHUYHbIH 30 2.4 0.30 15.0 78 -
MacJso CJIMBOYHOE 7 0,03 5,0 0,05 46,2 6
Hmoeo 7 10,43 13,8 31,31 412,2
2 3aBTpaK COK MJIOA0BO-AI0AHbIH MPOMBbILLJIEHHOTO BbIITyCKa 100 0.5 ) 10.1 424 2.0 418
U1 J€TCKOIr0 NMUTAHUS
100 0,5 - 10,1 42,4 2,0 418
O0en CaJiaT U3 CBEeKJIbl € COJIEHBIM OI'YPUOM 50 0,72 3.05 3.34 437 4.25 37
CyrI KpeCTbSIHCKMH CO CMETaHOM 200 1.9 3.8 11,6 76.4 6.6 36
I'yasimn U3 OTBAPHOTO Msica 40/30 8.9 7.2 2.3 110,25 0,35 293
['peua orBapHasi 130 7,45 3.3 32.6 211.7 0 330
Komnot u3 cyxoppykToB 180 0,4 0,0 23,0 103.0 0,36 394
X1€0 prraHoH 15 0.99 0.18 5.1 235.6 .
XJ1e0 nieHHYHbIH 15 1.2 0.15 i 39.0
Hmoceo: SRV 21,39 25.33 98,7 610,55 25,47
[HosiaHHUK KHCJIOMOJIOYHbIH HANMUTOK [ 80 5.0 5./ 1.2 101.0 1.2 420
byJiouka 1oMalIHs sl 70 5] 8.8 37.7 2501 -
Hmoczo: 250 10,1 13,5 44,9 351,1 1,2
YioKuH OmJieT HATYPAaJIbHbIH 80 7 10,0 1.0 148.0 0,15 229
Pary u3 oBOleH € COyCOM Ne366 3-i1 BApHAHT 150 20 6,1 15,84 128,85 11,06 362
XJ1e0 p:kaHoMH 20 1,32 0,24 6.8 34,1
Yaii yepHblii ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,03 411
Hmozo: 43¢ 11,52 16,3 35,64 358,95 11,21
Hmozo 3a 111 oens: 1827 53,94 67,93 220,65 1 773:2 39,88




IV neHb:

Henernsi: nepBas

Yersepr
[ Ipuem HaumenoBaHue Macca [ThiieBbie BellecTna () DHEPreTuy
MULLA ontona MOpLUUH ecKas Butamu No
b K y LIEHHOCTb HC peLenTypbl
(KKan)
3aBTpak Kaia maHHas MOJIOYHas BsA3Kasi ¢ MacJioM CJIMBOYHbBIM 200 39 39 6.0 153.0 182
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3 8 33 15.5 106.0 _uhb 416
BytepOpo/1 ¢ MacioM CJIMBOYHBIM, CbIPOM 40/5/10 5.82 6.93 20.01 163 0,07
Hmoeo: 135 12,82 14,13 61,51 422.0 1,51
2 3aBTpaK s16,10K0 meveHoe ¢ caxapom 100 0,3 0,3 31,0 130,0 4,2 403
100 0,3 0,3 31,0 130,0 4,2 403
Ooben: Canat BUTAMUHHbIH 50 0.7 3,04 4.5 43,7 16,2
Gopii, co cMeTaHoW Ha M/0-He 200 1,6 5.5 9.8 1040 8,23 63
3anekaHka KapTode/jibHasg ¢ KYpHHbBIM MACOM 160 12,13 9.5 23,7 23] 3,8 308
Coyc cMeTaHHbIH 30 0.4 1.5 1.8 22.2 0,01 372
KoMnoT u3 cyxo(ppyKTOB 180 0.4 0.0 25.0 103.0 0.36 394
XJ1e0 pixaHoM 20 1.32 0.24 6.8 34.1
Hmoczo: 630 16,15 19,78 73,6 544 28,6
IloaaHuK KHncjioM0JIOYHBIH HANTHTOK 180 5.0 5.7 1.2 101,0 1.2 420
bysi0uka BaHHJIbHAs 50 3,95 4,06 27,24 161 - 450
Hmoczo: A1V 8,95 9,76 34,44 262 1,2
YoKuH: CasiaT U3 MOPKOBH € MACJIOM PACTHTEJIbHbIM 50 0.6 3.05 3.3 43,2 0,24 42
3anekaHKa pPHCOBasi ¢ TBOPOIroM 150 9.1 7,47 49.86 303 0,08 203
Coyc MOJIOUYHbIN CJIaAKHH 30 0.6 1.4 3,97 30.45 0.09 369
Yali ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0.03 411
Hmo:zo: 414 10,3 11,92 69,13 424,65 0,44
Hmo:zo 3a 1V oene: [ 795 48,52 55,89 269,68 1782,65 35,95




V leHb:

Henensi: nepBasl

| IsTHHLIA
[Ipuem nuim HaunmenoBanue Macca [TuueBbie BelecTna (r) JHepreTuyec
ontoa MOpPLMH Kasi Buramu No
b K y IEHHOCTb HC peuenTypbl
(KKan)
3aBTpak Kaiwua pucoBas MOJIOHYHas C CaXapoM W MacjioM 200 2.9 4,95 36,2 201,25 182
CJIUB.
KodeHHblil HAIUTOK C MOJIOKOM 180 2.9 2.4 14.4 9] - 414
XJ1e0 rnueHUu4YHbIN 40 2.68 0.4 20).0) 96 -
MacJjio CJIMBOYHOE 7 0,03 5,0 0,05 46,2 6
Hmoeo 8,51 12,75 70,65 434,45
P — COK MJ10/10BO-SITOAHBIH MPOMBbILLJIEHHOTO BbIIyCKa 100.0 0.5 ) 10.1 424 2.0 118
1Sl J€TCKOrO MUTaHMUS
100,0 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooen CaJiaT U3 CBeKJIbl ¢ MOPKOBBIO 50 0.5 5 4.1 63.9 3.8 42 .6.2011
Cyn xapyo 200 4,2 4,45 179 128,3 7,6 101 Co.2011
Kor.ieTa u3 KypuHoOro msica 70 13,1 2.9 11,0 1234 - 322
KaprodeabHoe nwpe 150 3.0 4.48 12,1 100,53 3.1 350/372
KomnoTt u3 s10JI0K 180 0,14 0.14 214 87,84 1.5 390
XJ1e0 prkaHoM 40 2,64 0,438 13,6 68,2
Hmozo: 23,58 17,45 80,1 572,17 21
IHoIAHUK Kuci1oM0J1I0UHbIH HANNHTOK 180 5,0 Sl 1.2 101,0 1,2 420
X1e0 nieHHYHbIH 40 2,68 0,28 20,12 96 -
Hmozo: 220 7,68 5,98 2152 197,0 1,2
YokuH: OnaabH ¢ NOBUH/IJIOM 200/30 15,3 14,19 93,1 559,1 1.6 432
Yaii 0e3 caxapa 180 0,07 0,09 0,36 2,52 0,18
Hmozo: i1t 15,37 14,28 93,46 561,62 1,78
Hmoezo 3a V oenb: (847 55,64 50,46 281,63 1807,64 25,98




VI neunb:

Henensi: Bropast

[TOHEACJIbHHK
[Tpuem nuum HaunmenoBaHue Macca TuieBble BelecTna (1) DHepreTuy No
Osto/1a MNOpLIMH eckas Burtamu . m:q
b K Y LHEHHOCTb HC P ;z
(KKasmn) P
3aBTpak Kawa «/Ipy>x6a» ¢ Maciom CAMBOYHbBIM (MLLIEHO, pHC) 200 4.5 5 31.0 187 0.19 199
Kakao ¢ M0OJIOKOM 180 3.8 3.3 15.5 106.0 1.44 416
XJ1e0 nueHUYHbIN 40 2,68 0.4 20.0 96 -
Hmoeo: 120 10,98 8,7 66,5 389,0 1,63
2 3aBTpaK COK MI010BO-TOAHbIH MPOMbBILIJIEHHOTO BbIITyCKa /114 100 0.5 ) 10.1 42 4 2.0 418
JIETCKOTO NMUTaHUs
Uroro: 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Oo6en CaJjiaT U3 CBEeKJIbI ¢ JJYKOM (4eCHOKOM) 50 (). 7 3.04 4.18 46.95 475 34
95 Cyn ¢ pblOHbIMH KOHCEPBAMH 200 6.9 6.7 1.5 133.8 1,29 95
dpukaneJbKH H3 Qujie NTHIDI 50/30 14.35 1,17 6.88 95 - 325
Puc orBapHOH 150 3.6 4.3 37.5 203.55 - 330
KomnoT u3 cyxoppyKkToB 0€3 caxapa 180 0.4 0,02 24.99 101,7 0.4
XJ1e0 p:KaHOH 3() [,98 0,36 10.2 51,2 .
Hmozo: GO 27,93 15,59 95,25 632,2 12,44
[lonauuk KuCcJI0MOJI0YHBIH HANMUTOK 180 5.0 5.7 7.2 101.0 1,2 420
I'penka u3 xJieda NIIEHHYHOIO 40 4.9 0.63 30.4 147,28 - 123
Hmoco: 2 9.9 6,33 37,6 248,28 1.2
YiKkuH CanaTt H3 MOPKOBH € pacT. MacJjioM 50 0,6 3,05 3.3 432 0,24 42
KpyneHuk ¢ TBOPOroM H MOJIOYHBIM COyCOM 150 18,1 13,1 33,56 324 0.42 200
Coyc MOJIOUHBIH CJIAAKHHA 30 0.6 1.4 3,97 30,45 0.09 369
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12 438 0,03 411
Hmoczo: 414 19,3 17.:59 52,83 445,65 0,78
Hmozo 3a VI oenes: | 844 68,61 48,17 262,53 1757,53 18,05




VIl neus:

Henenst: BTopas

BTOPHUK
[Tpuem nuim HaumenoBanue Macca [TuuieBble BelecTna (r) JHEPreTHUecK |
onrona NOPLMH asl LIEHHOCTh w:ﬂmy__:: Ne perentypbl
b K Y (KKkaJ)
3aBTpak Cyrn BepMHILIEIEBbIH MOJIOYHbIH C MACJIOM CJIMB. 200 3,43 5,2 18.8 145.2 0,9 100
KodeiHblii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2.9 2.4 14.4 0] - 414
ByTepOpoJi ¢ MacyiioM CIIMBOYHbBIM, CbIPOM 40/5/10 5,06 1,27 14,62 162,25 0,19
Hmoeo. | 35 13,71 14,87 47,82 398,45 1,09
2 3aBTpaK CoK 1J10J0BO-SIFOIHBIH NIPOMBbIIIJIEHHOTO 100 0.5 ) 10. ] 42.4 2.0 418
BBINYCKA ISl J€TCKOro NHTAHHS
HUToro: 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooen CaJjiaT M3 CBEKJIbI € PacT. MaCJIOM 50 0,7 3,1 4,2 46,95 4,75 34
Cyn OBOLIHOW Ha KYpHHOM OyJibOHE 200 2,1 3,8 13,5 84,2 9.6 83
[leyensb TylmieHasi B CMeTaHe 40/40 10.3 3,95 7,2 122,1 23.8 ¢h. 201 1r.
MakapoHbI OTBapHbIe 130 4.99 3,7 2 143.4 - 219
Kuceib 180 0,2 0.01 317 127.9 0.13 397
X1€0 pixaHoi 15 0,99 0.18 5.1 25,6
X1e0 nueHHYHbIH 15 1.2 0,15 7.5 39.0 -
Hmo:zo: 20,48 16,89 92,1 589,15 38,28
IHoaaHuK KncJioM0JI0YHbIH HANTHTOK 180 5,0 Dl i) 101,0 1,2 420
Badnu 40 1,3 11,4 25,1 205,6 -
Hmo:zo: 6,3 17,4 32,5 306,6 1,2
YoxuHu: Cajar 13 0eJIOKOYaHHOH KanyCThl 50 0.7 2.5 43 4295 17.4 2]
Pbi10a, 3aneyeHHasi B omJiere 70 11.4 3.82 2.24 89.25 0.15 263
KaprodeabHoe niope 150 3,06 4.8 20,43 138 18,15 206
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,03 41]
XJed p)KaHOM 30 1,98 0.36 10,2 51,2 -
Hmozo: 17,14 11,48 49,17 369.4 36,08
Hmozo 3a VII oene: RHIR 58,13 60,64 231,49 1706,0 78,65




VI1II neHp:

Henensi: Bropas

Cpena
[Ipyem nuuu HaumeHnoBaHue Macca [TueBbie BelecTna () Ne
— —— DuepreTuyeckass | BuramuH ————
- b K \Y LIEHHOCTD (KKaJ1) C -
3aBTpak Kawa pucoBasi MOJIOUHas BsA3Kasi CO CJl. MacJioM H 199
caxapom 200 2,0 4,0 27,0 154,0
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3.8 1.3 15.5 106.0 1,44 416
X1ed nueHW4YHbIN 40 2,68 0.4 20.0 96 -
MacJyio CJIMBOYHOE f 0.03 5.0 0.05 46,2 6
Hmoeo: 8,51 12,71 62,55 494,6 1,44
2 SaBTRAR CoOK MI0A0BO-AT0IHbIA MPOMBILLIJIEHHOIO BbIMYCKa 100 0.5 ) 10.1 42 4 2.0 418
JUIS1 N1ETCKOrO NMUTAHUS
UTOTO () 0,5 - 10,1 42,4 2,0
O0en CaJjiat u3 cBeKJIbI ¢ 10JJ0KOM 50 0.55 2.6 5.7 48.35 4.65 36
Cyn kapTodesbHbIi C K/IeLIKaMHK Ha KYyP. OyJibOHE 200 2.7 4.8 13.7 97,3 4.6 9]
Kypnua TymeHasi B coyce 70 8.7 2.7 2.8 70 0.4 318
Karua rpeyHeBast paccblinyaras 130 7,45 Y3 32,6 2117 0 330
KomMnor u3 cyxoQpyKTOB 180 0.4 0.0 25.0 103.0 0.36 394
X1e0 p:KaHOH 15 0.99 0.18 el 25.6 =
Xu1€0 numeHHYHbIH 15 1,2 0.15 7 39.0 :
Hmozo: 80 21,99 15.73 92.4 594,95 10,01
[HonaHuk KuciioMo104HbIH NPOAYKT 180 5.0 3.1 7.2 101.0 1,2 420
Cymka 30 2.82 1,8 20,1 107.7 -
Hmoczo: 210 7,82 7,5 275 208,7 1,2
YoKuH Bunerper 100 2.76 11,1 16,8 189.6 20.4 46
OmuleT HAaTYpaJIbHBIH 75 7,03 9.4 0.9 119,1 (. 15 229
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12 48 0,03 411
X1e0 mieHH4YHbIH 40 2.68 0.4 20,0 96 -
HUroro: 395 12,47 20,9 49,7 452,7 20,58
Hmozo 3a VIII oene: 181 51,74 56,84 242,05 1793.35 34,69




[ X NeHb:

Henensi: Bropast

Yersepr
[Iprem HaunmenoBanue Macca [TuieBbie BewecTna (r) DHEpreTuy
[MALLL OJ1r0/1a NOPLMH eckas Buramu No
= XK Y% LICHHOCTb HC peLernTyphbl
(KKan)
3aBTpak Kaiua rnuieHuyHas MOJIOYHas ¢ MacjioM CJIMBOYH. 4.5 4.1 31.0 189 1,95
Bsi3Kast 200 |82
KodelHbli HAMUTOK C MOJIOKOM 180 2.9 2.4 14.4 0] - 414
XJ1ed nueHUYHbIH 40 2.68 0.4 20.0 96 -
MacJjio CJIMBOYHOE 7 0.03 5.0 0,05 46,2 6
Hmoeo: 10,11 11,91 65,45 415,2 1,95
2 3aBTpak | COK Mj0J0BO-Ar0AHbIH MPOMbILIIEHHOTO 100 0.5 ) 10.1 42.4 2.0 418
BbIMYyCKa /151 A€TCKOIr0 MUTAHUS
HTtoro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0 418
O0en CajilaT U3 OeJJOKOUaHHOW KallyCTH 50 0,62 0,1 5,8 26,2 2,4 42
Cyn kapTo(esibHbli Ha KYpHHOM OyJibOHE 200 2,1 3.8 13,5 84,2 9.6 83
Kanycra Tyménas ¢ Msicom 150 13,34 16,16 16,89 266 35 166
Kucesb 180 0,2 0,01 31,7 127,9 0,13 397
XJ1e0 prKaHOM 40 2.64 0.48 13.6 68,2
Hmoczo: 18,9 20,55 81,49 8725 47,13
[Hoaanuk KHCJIOMOJIOYHBIH HANMHUTOK 180 5.0 5.1 7,2 101.0 1,2 420
byjouka fomMalHss S0 3.64 6,26 26.96 179 - 452
25 8,64 11,96 34,16 280 1,2
YoKuH Canar u3 MOpPKOBH ¢ caxapom 50 0.7 2.5 43 42 .95 17,5 21
BapeHHKH JICHHBbIE 150 20,2 10,1 37,2 306.8 1.1 244
Coyc MOJIOUYHBIH CJIaAKUH 50 1,0 2,3 0,6 50,75 0,15 369
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12,0 48.0 0,03 411
Hmozo: 21.9 14,9 60,1 448.,5 18,78
Hmozo IX 3a Oens: } 797 60,27 53,72 253,53 T758.17 71,06




X JIEHDb:

Henens: BToOpas

| [ssTHHIIQ
[Tpuem nuuy HaumenoBanue Macca [Tuiiesbie BeuecTna (r) JHepreTuy
onroza MOpLHH B K y eckas Buramu No
IEHHOCTD HC peLEnTypbl
(KKa)
3aBTpak Kaina «JIpy»x0a» Bsizkasi ¢ MacjioM CJIHBOYHBIM 019 199
(MLIEeHO, PUC) 200 4.5 d 31,0 187
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3.8 3.3 15.5 106.0 1,44 416
Xed rniueHUYHbIH 40 2.68 0.4 20.0 96 -
MacJjio CJIMBOYHOE 7 0.03 5.0 0.05 46,2 6
Hmo:zo: 127 11,1 13,71 66,55 435,2 1,63
3 SHRTDAR COK M10A0BO-AT0JIHbIK MPOMbILIIIEHHOI'O 100 0.5 ) 10.1 42 4 2.0 418
BbIITyCKa ISl IETCKOrO MUTaHHs
UTOTO 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Oo6en CaJsaT U3 CBEKJIbl C pacT. MacJioM 50 0.6 3 4.2 47.0 3.3 34
Cyn kaptod. ¢ MSICHbIMH (PpUKAAE/IbKAMH 200 4,2 3.8 13,3 103.8 8.8 89
KotsieTbl pblOHbIE 70 8.9 2,9 6.2 86.3 0,2 271
KaprodeanbHoe mope 150 3,1 4.3 20.4 13725 18,0 339
KomnoT u3 cyxoppyKToB 180 0.4 0.0 25.0 103.0 0.36 394
X1e0 pKaHOH 15 0,99 0,18 5,1 25,6
X 1e0 nueHHYHbIH 15 1.2 0.15 1:d 39.0 -
Hmoco: ST 19,39 14,83 81,7 541,95 30,66
ITonaHHK KucJIoMOJIOYHBIA HAMMHTOK 180 5.0 5.7 7.2 101.0 1.2 420
Barpyumka (MHPOKOK) € IZKEMOM 60 3.8 2.6 37.8 190 0.06 441
Hmozo: 244) 8,8 8,3 45 291
YoKHuH Onanby C NMOBUIAJIOM 200/30 15,3 14,19 93,1 559.1 1.6 432
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2.0/ 2.34 14,31 89 b 413
Hmoco: 17,97 16,53 107,41 648,1 2.8
Hmozo 3a X 0enb: 1857 57,76 53,57 310,76 1958,65 38,35




XI| neHn:

[ loHeneabHUK

Henens: TpeTbs 3-7 net

[Ipuem numn HauMeHOBaHHE Bbixon [TnieBble BewecTna (1) SnepreTuueckas | Butam No
0JI10/1A 0J110/12 b K Yy LueHHocThb (Kkasi) | uH C | peuentypsl
3aBTpak Kama MmanHast MOJ10uYHAas BSA3Kas ¢ MAacCJIOM 182
CJIUB. 200 32 3.9 26.0 153.0
KodelHblii HAMMTOK ¢ MOJIOKOM 180 29 2.4 14.4 01 - 414
XJ1eO NieHUYHbIH 40 2,68 0.4 20.0 96 -
MacJio CJIMBOYHOE 7 0.03 5.0 0.05 46,2 6
Hmozo: 427 8,81 11,71 60,45 386,2 0,4
2 saBTpaK CoK Mj0a0BO-Ar0AHbIH MPOMbILIJIEHHOTO 100 0.5 ) 10.1 424 2.0 118
BLINYCKa U151 IETCKOIO MUTaHMS
HTOIO 0,5 - 10,1 42,4 2,0
O0en CajaTt u3 0eJJOKOUAHHOH KaNnycThl € PacT. 51
MAacCJIOM 50 0.7 2,5 4.3 43,9 17,4
[1ly Ha MsICHOM O-HE CO CMETaHOH CBEX. 200 1.6 6.7 6.9 71.0 17,7 73
KarycTon, KapTod.
TedrTenn mscHbie 50/30 5.7 6.4 . 110 0.5 303
I'peua orBapHas 130 152 3,3 33,3 211,25 - 330
KommnoT H3 cyxopyKTOB 180 0.4 0,0 25,0 103.0 0,36 394
XJ1e0 p:kaHoM 3() 1,98 0.36 10,2 3.2
Hmoczo: 17,88 20,26 87,4 5194 36,0
IHonaHHUK KHc1oM0JI0UHBIH HANTUTOK 180 5.0 5.7 7.2 101.0 1,26 420
I'peHka u3 NIEHHYHOrO XJieba 40 4.9 0,63 30.4 147,28 - 123
Hmoco: g 9,9 6,33 37,6 248,28 1,26
Yoxkun CaJjar M3 MOPKOBH H s10JI0K 50 0.4 2.6 10,2 40,95 3.5 41
CoipHuKH 3anedeHHble ¢ nosuajiom 100/30 130 18,81 12,67 30,9 309 0,40 245
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12,0 48,0 0,03 41]
Hmozo: 360 19,21 18,67 ol N | 397,95 5,43
Hmozo 3a XI 0ens: 1770 56,3 57,97 249,25 1679,38 30,95




X1l nenn:

Henensi: TpeThbs

BTopHUK
[Ipuem nuuu HaumeHoBanue Macca [TuieBbie BelecTna () Suepretudeckas | ButamuH No
oJiroza NOPLIMH b K y LLEHHOCTDb (KKaJ) C peLenTypbl
3aBTpaK Kawa «SlHrapHas» (nueHHas ¢ a0j1oxkamMu) 1 200 8,14 9,68 38,39 273 1,46 194
CJ1. MacJIOM
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3.8 3.3 15.5 106.0 .44 416
ByTepOpo ¢ MacjioM CJMBOYHLIM, CbIPOM 40/5/10 5.06 7,27 14.62 162,25 0.19
Hmoeo: 135 17,0 20,25 68,51 541,25 3,09
2 3aBTpaK CoK nJ10A0BO-SITOAHBbIA NPOMbIIIJIEHHOI0 100 0.5 ) 10. 1 4.4 2.0 418
BbLINYCKA [1Jisl I€TCKOr0 MHTAHHSI
MTOTO () 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Oo6en Orypell COJIEHbIH 50 0.57 0.1 2.41 12,0 15
Cyr ropoXoBbli Ha MACHOM O-He ¢ 200/10 5,8 4.4 20,9 147.8 4,65 87
FPEHKAMH
Cydiie U3 OTBApHOro Msica (KypruHoe) 70 11,97 0,2 2,14 112.0 0,03 327
KaprodenbHoe nope 130 2.0 472 17.68 118,95 15.6 339
KommnoT u3 cyxoppyKTOB 180 0.4 0.0 25.0 103.0 0.36 394
XJ1e0 prKaHOH 3() .98 0.36 10.2 51.2
Hmoczo : 6746 23.42 15,26 78,33 544,95 35,64
IloJinHHUK KHCJI0MOJI0OUYHBINA HANMHTOK 180 %0 5.7 T2 101.0 1,2 420
XJ1e0 nueHHYHbIH 40 2.68 0.28 20,12 96
Hmoczo: ¥, 7,68 5,98 2732 197 j 5
YiKuH OJaabH ¢ NOBHAJIOM 200/30 15,3 14,19 93,1 559,1 1,6 432
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12,0 48,0 0,03 411
Hmoco: 15,3 14,19 105,1 607,1 10,65
Hmoezo 3a XI11 oeneb: 63,9 55,68 289,36 1932,7 52,58




X111 neHsb:

Henens: tpeTbs

Cpena
[ lpyemM nuiu HauMeHoBaHHE Macca [TuieBbie BelecTna (1) JHepreTuye
onona MOpPLIUH = = °r :mmﬂwmo? w_.:Mz HH | —
(KKan)
3aBTpak Kawua pucoBasi MOJIOHHAs Bsi3Kasi CO CJl. MacjioM H
caxapom 200 2.0 4.0 27.0 154.0 [99
KodelHbli HAaMUTOK C MOJIOKOM 180 2.9 2.4 14.4 0] - 414
XJ1eO mniueHUYHbIN 40 2,68 0.4 20.0 96 -
MacJjio CJIMBOYHOE 7 0.03 5 0.05 46,2 6
Hmoeo 7,61 11,8 61,45 387,2
- COK MJ10/10BO-SATOAHbIA MPOMBILLUJIEHHOIO BbIIyCKa /U1 100 0.5 ) 10.1 42 4 2.0 418
JIETCKOTO MUTaHMS
HUToro 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Oben Canar U3 CBEKJIbl C MACJIOM pacTHTEJ1bHbIM 50 0,6 3 4,2 47,0 3,3 34
CBEKOJIbHUK CO CMETAHOMH 200 2.1 5.3 11.8 105.2 7.1 64
’Kapkoe nmo-goMamHemy 200 25.0 6.8 19.9 2409 1.8 292
KomMmnoT u3 cyxoppyKTOB 180 0.4 0.0 25.0 103.0 0.36 394
XJ1e0 pKaHO¥ 15 (.99 0,18 5,1 23,6
XJ1e0 nueHHYHbIH 15 1.2 0.15 7.5 39.0 -
Hmoeo: (O 30,29 15,43 DD 560,7 14,76
[MoaaHHuK KHcj1oMOJOYHBIH HANMHUTOK 180 5.0 Nl 1.2 101.0 1,2 420
[leueHbe 35 2: ) 2,7 2.3 166.8 -
Hmozo: a5 v | 8.4 28,5 277,8 1,2
YiKuH Canar u3 0eJJOKOUYAHHOH KanycThbl ¢ MOPKOBbLIO 50 0,7 3.64 4.5 439 16,2 21
Kotyera ppi0Has JII00HTEIbCKAsA 70 9.4 2,96 7.5 945 2.4 272
Coyc TOMATHbIH 30 0.3 1.3 2.4 22,373 0.7 366
Puc orBapHon 130 3.2 4.7 31.8 181,74 - 332
Yaii ¢ caxapoM U JIHMOHOM 180 0,12 0,02 12.2 49,5 2.8 412
Xnebd pKaHOH 30 1,98 0.36 10,2 31.2
Hmozo: 494 15,7 12,98 68,6 443,19 22,0
Hmoczo 3a XIII oens: 1897 61,2 48,61 242,15 1711,29 39,96




XIV neHn:

Henens: tpeTbs

Yersepr
[Tpuem nuim HaunmenoBanue Macca [TueBblie BelecTsa (I) DHEpreTuy
onoj1a MOPLMH b K Y ecKas Butamu No
LIECHHOCTb HC peLENnTYpbl
(KKaJ)
3aBTpak Kaiua niueHHas MoJjiouHasi ¢ ThIKBOM M MacJioM Cl1. 200 7.3 6.7 352 230,2 3.2 183
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3.8 3.3 15.5 106.0 1,44 416
ByTepOpo/1 ¢ CbIpOM W MaCjiOM CJIHB. 40/5/10 5,06 Jsitd 14,62 162.25 0,19 -
Hmoeo: 135 16,16 17,27 65,35 498,25 4,83
2 3aBTpaK CoK nJj1010BO-ATrOJAHbIH NPOMBIIIJIEHHOI'O 100 0.5 ) 10. 1 4.4 2.0 418
BbINYCKA /1JIsl A€TCKOro NHTAHHS
MTtoro 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Oben: CasiaT BUTAMMHHBbIH 50 0.74 3.0 4.5 43.7 16.2 22° C6.2011
Cyn Jjianiiia ¢ KypHuLeH 200 1.97 4.1 9.7 85 0,4- 94
I"0,1y01bI JIEHHBbIE ¢ KYPHHBIM MSICOM 150 13.2 8.4 18.9 205.3 18.7 315
KomnoT 13 cyxodpyKTOB 0€3 caxapa 180 0.4 0.0 11.0 47 0.36 394
XJ1e0 prKaHo# 30 1.98 0.36 10,2 51.2 30
Hmo:zo: 6 18,29 15,86 54,3 432,2 35,66
[loaaHHUK KHCJI0MOJIOUHbIH HAMMHUTOK 180 5.0 o 7,2 101.0 1.2 420
['penka H3 XJjieda NUIEHHYHOIO 40 4.9 0.63 30.4 147,28 - 123
Hmo:zo: B 10,12 6,33 37,6 258,28 1,2
YIKHH: CaJjlaT U3 MOPKOBH ¢ 510JI0KOM 50 0.5 0.3 4.6 43.55 2.9 45
3anexkaHKa pHCOBasi ¢ TBOPOrom 150 9,1 1,47 49,86 303 0,08 203
Coyc MOJIOYHBIH 30 0.6 1.4 3.9 30,5 0.09 369
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 12.0 48.0 0.03 411
Hmoco: 110 10,2 9,17 70,36 425,05 3.1
Hmozo 3a X1V oens: [773 55,27 48,63 237,71 1656,18 46,79




XV J1eHb:

Henens: tperbs

| IsiTHHLIA
[ Ipuem nuum HaumenoBaHue Macca [TuuieBblie BewecTna (1) JHEPreTUYec
Buramu No
os1t01a MOPLIMH Kasl C
b K Y LIEHHOCTD ( : PEHEHTY P
3aBTpak Kawia nuueHHass MOJIOYHas Bsi3Kasi ¢ caxapom M - |99
MAaCJIOM CJIMBOYHbIM 200 4.5 4,1 31,0 182
KodeHHblii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2.9 2.4 14.4 0] - 414
XJ1€0 MiLeHHUYHbIH 40 2.68 0.4 20.0 96 -
MacJsio CJIMBOYHOE . 0.03 5.0 0.05 46,2 6
Hmoeo 10,11 11,91 65,45 415,2
3 SanTra COK 1J10/10BO-TOJAHBIH MPOMBbILLJIEHHOTO BbIMYCKa 100 0.5 ) 10.1 42 4 2.0 418
JUISL IETCKOTO MUTAHUS
HUToro 0,5 - 10,1 42,4 2,0
O6e1 M Kkpa cBeKO/ILHASI 50 1,2 2.3 6,02 50,05 3,36.. >
PacconbHuK «JIeHUHTpaaCKHU» CO CMETAHOH 200 2.1 5.4 13,8 114 9,7 o
Tedrtenn u3 puIOLI DAPOBLIE 70 10,8 0.9 0,2 66,5 0,05 70
KaprodeabHoe nmwope 130 2,7 4,2 17,68 118,95 15,6 339
Kommnort u3 160K 180 0,14 0,14 21,5 87,84 1,5 0
XJ1e0 pKaHoi 15 (.99 0,18 5,1 25,6
XJ1e0 nueHHYHbIH 15 1,2 0,15 D 39,0 -
Hmozo: 19,13 13,27 77,8 501,94 30,21
IHonaHuk Kuci1oM0J104HbIH NPOAYKT 180 5.0 N 7,2 101.0 1,2 420
byJjouka JoMalHsAs 70 =M 8.8 377 250.,1 -
Hmozo : 10,1 14,5 44,9 350,1 1.2
YiKHH: Canat 13 0eJ10KOYaHHOM KanycTbl ¢ MOPKOBbLIO 50 0.7 3,64 4.5 43.9 16.2 21
KorJiera kypunas 70 13,1 2.9 11,0 123.,4 - 322
I'peuka oTBapHasi coO CJIHB. MACJIOM 130 LD 3.9 33,5 211,25 - 330
Yaii ¢ caxapoMm 180 0 0 11,98 48 0,03 ﬁ_
X11e6 prcaHoii 30 1,98 0,36 10,2 51,2 -
Hmoro: 460 24,02 11,65 70,7 483,55 4,73
Hmozo 3a XV 0eHb: [ O} 63,9 51,33 268,95 1793,2 38,14




OcHOBHBIE MOKAa3aTeJIM B IMHLIEBbIX BellleCTBaAX U U—a@m:gm‘:\—:mﬂ_hc—%- HEHHOCTH

[InmeBbie Bemecrna (1)

JHepreTuYecKasi HEHHOCTh (KKaJ1)

JIHU M0 MEeHI0 b K Y

1 nennp 63.95 71,47 214.86 1744 4
2 JeHb 58.87 58.58 240.2 1719.9
3 IeHb 53.94 67,93 220,65 1775,2
4 neHb 48.52 55,89 269,68 1782,65
S AeHb 55.64 50,46 281,63 1807,64
6 1eHb 68.61 48,17 262.3 1757,53
7 1eHb 58,13 60,64 231,49 1706,0
8 1eHb 51,74 56,84 242,05 1793.35
9 neHb 60,27 53,72 255.3 1758,17
10 nennp 57,76 3.1 310,76 19,58,65
11 neHb 56.3 57,97 249,25 1679,38
12 neHb 63.9 55,68 289,36 1932,7
13 neHb 61,2 48.61 242,15 1711,29
14 neHb 35,27 48.63 237471 1656.,18
15 neHp 63.9 51,33 268.95 1793,2
Hroro 3a Bech nepuon: 878 839,9 3816 26576,24
HrToro B cpeanem 3a 1aeHn (npuem 58,5 56,0 2544 1772,0
MU M ):

beaxku—34r, :xupbi- 60,0r, yriieBo/abl - Boime na 7,7% | Huowce na 6,7 % | Huoice na 2,7% Huoice na 1,5%
261 r, >HepreTuuyeckasi HeHHOCTb -1800

KKAaJI




